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ABERTURA DE INSCRICOES

Curso de Costureiro/a Modista
POPH - Tipologia de Interveng¢ao 2.3 — Formag¢ao Modular Certificada

A SOL DO AVE - Associagao para o Desenvolvimento Integrado do Vale do Ave vai
desenvolver um curso de Formac¢dao Modular Certificada pertencente ao Itinerdrio de
Formacdo de Costureiro/a Modista, destinada a adultos/as ativos/as desempregados/as,
com idade igual ou superior aos 18 anos, com um nivel de escolaridade igual ou superior

a0 62 ano e que ainda ndo tenham concluido o 92 ano de escolaridade.

Esta acdo de formagao, com uma duragao de 600 horas, inclui as seguintes componentes

de formacéo:

° Formacao de Base — 200 horas

° Formacao Tecnoldgica — 400 horas

Estas componentes de formacdo serdo desenvolvidas com recurso a Unidades de
Formacdo de Curta Duracdo (UFCD) capitalizdveis para efeitos de obtencdo de uma
gualificacdo no ambito do Catdlogo Nacional de QualificacGes.

Apoios: Bolsa de Formacgao, Subsidio de Alimentacao, Subsidio de Transporte
Certificacdo: Certificado de Qualificagdes

Local da Formagao: Sol do Ave

Horario: 6 horas/dia — de Fevereiro a Junho de 1014

Para obtengdo de mais informagdo e realizagdo de inscrigbes, os/as interessados/as deverdo
dirigir-se a Sol do Ave, sita na Rua do Pombal, 386, 4800-025 Guimardes, ou entrar em contacto

com 0s Nossos servicos através do telefone nimero 253512333 ou E-mail: soldoave @soldoave.pt.
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